
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Настоящее положение об организации питания разработано в соответствии с ст. 37 

Федерального закона № 273 от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации», постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 №32 «Об утверждении санитарноэпидемиологических правил и норм СанПин 

2.3/2.4.3590-20», региональным стандартом оказания услуги по обеспечению горячим 

питанием обучающихся, получающих начальное общее образование в образовательных 

организациях Саратовской области, утвержденного министерством образования 

Саратовской области от 30.09.2021 № 1664, порядком доступа законных представителей 

обучающихся в помещения для приема пищи, утвержденным протоколом заседания 

Оперативного штаба Министерства Просвещения Российской Федерации по организации 

горячего питания от 23 апреля 2021 года № ГД-34/01 пр, положением о порядке оказания 

услуг по обеспечению питанием обучающихся, получающих начальное общее, основное общее 

и среднее общее образование в общеобразовательных организациях, подведомственных 

комитету по образованию администрации  Энгельсского муниципального района, 

утвержденным приказом комитета по образованию администрации Энгельсского 

муниципального района от 25.01.2022 № 37. и регулирует отношения между МОУ «СОШ № 

31» (далее учреждение) и родителями (законными представителями) обучающихся, 

направлено на создание необходимых условий для питания обучающихся, определяет:  

 общие принципы организации питания обучающихся; 

 порядок организации питания в школе; 

 порядок организации питания, предоставляемого на бесплатной основе. 

 

2. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

2.1. Основными задачами при организации питания обучающихся в учреждении 

являются:  

 обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам 

рационального и сбалансированного питания; 

 гарантия качества и безопасности питания и пищевых продуктов, используемых в 

питании; 

 предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 
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 пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

 
3. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

3.1. В учреждении в соответствии с требованиями 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения" 

созданы следующие условия для организации питания обучающихся: 

 предусмотрены производственные помещения для хранения, приготовления пищи, 

полностью оснащенные необходимым оборудованием (торгово-технологическим, 

холодильным, весоизмерительным), инвентарём; 

 предусмотрены помещения для приёма пищи, оснащенной соответствующей 

мебелью; 

 разработан и утвержден график питания обучающихся, график уборки и 

проветривания. 

3.2. Учреждение обеспечивает принятие организационно управленческих решений, 

направленных на обеспечение горячим питанием обучающихся, принципов и санитарно-

гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной, информационной и 

разъяснительной работы с родителями (законными представителями) обучающихся. 

3.3. В школе создаются условия для организации питания: 

 обучающихся 1-4 классов, в том числе с учетом имеющихся заболеваний, требующих 

индивидуального подхода к организации питания (сахарный диабет, фенилкетонурия, 

целиакия, муковисцидоз, пищевая аллергия), в размере 100% за счет источников 

финансирования, предусмотренных законодательством Российской Федерации; 

 обучающихся 1-11 классов, отнесенных к отдельной категории граждан, в том числе 

посещающих группы продленного дня, за счет средств областного бюджета, местного бюджета 

(при условии выделения субсидии из местного бюджета на финансовое обеспечение питанием 

указанной категории) и родительской платы; 

 обучающихся 5-11 классов за счет родительской платы 

3.4. Меню разрабатывается на период не менее двух учебных недель, с учетом сезонности, 

требуемых для детей поступления калорийности, белков, жиров, углеводов, витаминов и 

микроэлементов, необходимых для их нормального роста и развития, а также с учетом 

имеющихся заболеваний обучающихся, требующих индивидуального подхода к организации 

питания (сахарный диабет, фенилкетонурия, целиакия, муковисцидоз, пищевая аллергия). 

3.5. В школе применяется модель полного цикла организации питания. 
 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 
4.1. Обучающиеся 1-4 классов обеспечиваются не менее одного раза в день бесплатным 

горячим питанием, предусматривающим наличие горячего блюда, не считая горячего напитка, 

в дни обучения в течение учебного года за счет источников финансирования, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации, в виде завтрака или обеда, в зависимости от режима 

(смены) обучения. 

4.2. Для обучающихся 1-4 классов, нуждающихся в лечебном и диетическом питании в 

соответствии с представленными родителями (законными представителями) назначениями 

лечащего врача, допускается употребление ими готовых домашних блюд в обеденном зале. 

4.3. Для обучающихся 1-4 классов образовательных организаций, страдающих 

заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в питании (сахарный диабет, 

фенилкетонурия, целиакия, муковисцидоз, пищевая аллергия), а также обучающихся, 

относящихся к отдельной категории граждан, находящихся на домашнем обучении, которым 

не предоставляется возможным организовать горячее питание в образовательных организациях, 

родителям (законным представителям) обучающихся указанной категории осуществляется 

выплата денежной компенсации, либо предоставляется продуктовый набор (сухой паек) за счет 

средств местного бюджета (при условии выделения субсидии из местного бюджета). 

4.4. Питание обучающихся 1-4 классов носит заявительный характер от родителей 

(законных представителей). 



5. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-11 КЛАССОВ, 

ОТНЕСЕННЫХ К ОТДЕЛЬНОЙ КАТЕГОРИИ ГРАЖДАН, В ТОМ ЧИСЛЕ 

ПОСЕЩАЮЩИХ ГРУППЫ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ. 

5.1. К отдельной категории граждан, имеющих право на получение питания, относятся: 

1) дети из малоимущих семей; 

2) дети из многодетных семей; 

3) дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, находящимся под опекой 

(попечительством); 

4) дети-инвалиды; 

5) дети из семей, находящихся в социально опасном положении; 

6) дети с ограниченными возможностями здоровья; 

7) дети беженцев и вынужденных переселенцев, проживающих в центрах временного 

размещения беженцев и вынужденных переселенцев (за исключением детей беженцев и 

вынужденных переселенцев, прибывших с территории Украины, а также граждан, 

вынужденно покинувших территорию Украины); 

8) дети беженцев и вынужденных переселенцев, прибывших с территории Украины, а также 

граждан, вынужденно покинувших территорию Украины. 

5.2. Обучающиеся 1-4 классов, отнесенные к отдельной категории граждан, посещающие 

группы продленного дня, получают дополнительное питание в виде полдника или обеда и 

полдника, согласно утвержденного меню, из расчета в день на одного обучающегося указанной 

категории в дни обучения в течение учебного года из областного бюджета, местного бюджета 

(при условии выделения субсидии из местного бюджета на финансовое обеспечение питанием 

указанной категории) и (или) родительской платы. 

5.3. Обучающиеся 5-11 классов, отнесенные к отдельной категории граждан, в школе (за 

исключением обучающихся, получающих питание в группах продленного дня) получают 

одноразовое питание в виде завтрака или обеда, в зависимости от режима (смены) обучения, 

согласно утвержденного меню, из расчета в день на одного обучающегося в дни обучения в 

течение учебного года из областного бюджета, местного бюджета (при условии выделения 

субсидии из местного бюджета на финансовое обеспечение питанием указанной категории) и 

(или) родительской платы. 

5.4. Обучающиеся 5-11 классов, отнесенные к отдельной категории граждан, посещающие 

группы продленного дня, получают питание в виде обеда и полдника, согласно утвержденного 

меню, из расчета в день на одного обучающегося указанной категории в дни обучения в течение 

учебного года из областного бюджета, местного бюджета (при условии выделения субсидии из 

местного бюджета на финансовое обеспечение питанием указанной категории) и (или) 

родительской платы. 

5.5. Для обучающихся 5-11 классов, нуждающихся в лечебном и диетическом питании в 

соответствии с представленными родителями (законными представителями) назначениями 

лечащего врача, допускается употребление ими готовых домашних блюд в обеденном зале. 

5.6. Для обучающихся 5-11 классов образовательных организаций, страдающих 

заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в питании (сахарный диабет, 

фенилкетонурия, целиакия, муковисцидоз, пищевая аллергия), а также обучающихся, 

относящихся к отдельной категории граждан, находящихся на домашнем обучении, которым 

не предоставляется возможным организовать горячее питание в образовательных организациях, 

родителям (законным представителям) обучающихся указанной категории осуществляется 

выплата денежной компенсации, либо предоставляется продуктовый набор (сухой паек) за счет 

средств местного бюджета (при условии выделения субсидии из местного бюджета). 

5.7. Питание обучающихся 1-11 классов, отнесенных к отдельной категории граждан, в том 

числе посещающих группы продленного дня носит заявительный характер от родителей 

(законных представителей). 
 

6. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

6.1. Ежедневно в обеденном зале вывешивается меню, в котором указываются названия 

блюд, их объём (выход в граммах), пищевая ценность и стоимость. 



6.2. Питание осуществляете в полном объеме - с понедельника по пятницу включительно 

в режиме работы школы. В случае проведения мероприятий, связанных с выходом или 

выездом обучающихся из здания учреждения, питание осуществляется по специальному 

графику. 

6.3. Часы приема пищи устанавливаются в соответствии с утвержденным графиком 

питания обучающихся. Отпуск обучающимся питания (завтраки, обеды, полдники) 

осуществляется по классам (группам). 

6.4. Для поддержания порядка в обеденном зале утвержден график дежурства 

педагогических работников. 

6.5. Проверку качества готовой пищи осуществляет бракеражная комиссия, состав 

которой утвержден приказом директора школы. Результаты проверки заносятся в 

бракеражный журнал, бракеражной комиссией составляется акт по результатам 

проведённых проверок. 

6.6. Классные руководители организуют разъяснительную, информационную, 

просветительскую работу с учащимися и их родителями (законными представителями) о 

правильном питании, несут ответственность за организацию питания обучающихся класса, 

готовят пакет документов для предоставления дотационного питания; ежедневно и 

своевременно предоставляют в письменном виде ответственному за питание информацию 

о количестве питающихся детей, в том числе на дотационной основе. 

6.7. Классные руководители и/или учителя-предметники сопровождают обучающихся в 

столовую для принятия пищи в соответствии с графиком питания, контролируют мытьё рук 

обучающимися перед приёмом пищи и их поведение во время завтрака или обеда. 

6.8. Заместитель директора по учебно-воспитательной работе ответственный за питание 

в учреждении: 

 посещает совещания по вопросам организации питания различных уровней; 

 проводит рабочие совещания и консультации с педагогическими работниками по 

вопросам организации питания, запрашивает у классных руководителей необходимую 

информацию в пределах своей компетенции по вопросам организации питания, 

ходатайствует о поощрении и привлечении к дисциплинарной ответственности работников 

учреждения по вопросам организации питания обучающихся. 

6.9 Ответственный за организацию питания в учреждении, назначенный приказом 

директора: 

 готовит пакет документов для организации дотационного питания обучающихся; 

 своевременно предоставляет информацию по вопросам организации питания в 

комитет по образованию администрации Энгельсского муниципального района; 

 лично контролирует количество фактически присутствующих учащихся, 

получающих дотационное питание, 

 проверяет ассортимент поступающих продуктов питания, меню, стоимость питания, 

не допускает перерасхода стоимости питания обучающихся, 

 своевременно с медицинским работником школы осуществляет контроль 

соблюдения графика питания обучающихся, предварительным накрытием столов (личная 

гигиена сотрудников пищеблока, спецодежда, достаточное количество столовых 

приборов). 
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